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Пояснительная записка.
            Каникулы - особое, самое яркое по эмоциональной окраске время в жизни школьников. Каникулы – это зарядка энергией, настроением, это время фантазий.

           Летние каникулы – радостная пора для детей и время для тревог, забот взрослых. Каким образом, используя свободное время  от школьных занятий, продолжить работу с детьми летом? Ведь воспитательная работа не терпит перерывов.
           Свою важную роль в решении проблемы каникулярного отдыха играет лагерь. Организуя для детей оздоровительный лагерь с дневным пребыванием на базе  школы, решается проблема и родителей, и педагогов. Дети находятся под присмотром, и продолжается процесс воспитания. 
           В этом году работает оздоровительный лагерь «Лукоморье» с дневным пребыванием. В нём отдыхают учащиеся 7 – 15 лет.

          Планируя работу по организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярное время администрация и педагогический коллектив МБОУ «Онылская ООШ» руководствуется:  
· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.
· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.
· Устав МБОУ «Онылская  ООШ»
· Положение о лагере дневного пребывания.
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
· Приказы Управления образования.
· Должностные инструкции работников.
· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.
· Заявления от родителей.

· Правила регистрации детей при поступлении и выбытии.

· Акт приемки лагеря.
· Планы работы.
           Система организованного и неформального досуга в лагере позволяет решить важнейшую социально – педагогическую задачу -  заполнить свободное время ребёнка культурно – ценностным

содержанием. Лагерь обязан укрепить здоровье детей, калорийно подпитать детей.
            Главное в работе по данной программе создать атмосферу доверия и доброжелательности, создать условия для реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка.             

Целеполагание.
 Программа рассчитана на 1смену оздоровительного     лагеря «ЛУКОМОРЬЕ» с дневным пребыванием. Лагерная смена предполагает  организацию оздоровительного пространства, обеспечивающего необходимые условия для полноценного отдыха и развития личности каждого ребёнка.
Основные цели и задачи программы.
Цель: создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул. 
Задачи:
-проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом и трудовой деятельностью;

-развитие творческих способностей детей через систему

разнообразной деятельности; 
-формирование потребности здорового образа жизни,

нетерпимости к вредным привычкам, обучение действиям в экстремальных ситуациях; 

-формирование гармонически развитой личности,

активной жизненной позиции, гражданского долга,

чувства патриотизма;
-воспитание экологической культуры.
Наш девиз:
В лукоморье своём очень весело живём: и танцуем, и рисуем, загораем и поём!
Ожидаемые результаты.
-Оздоровление  и активный отдых детей, приобретение положительных эмоций.

-Выявление и дальнейшее стимулирование способностей детей в спорте, искусстве и других видах деятельности.

-Профилактика здорового образа жизни.

-Расширение кругозора детей через различные виды деятельности.
-Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов.

Основные принципы
деятельности.
Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребывание детей и подростков опирается на следующие принципы:

 

1. Принцип гуманизации отношений –  построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности воспитательного характера в ЛОЛ является сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.

4. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

 

·  Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с индивидуально-психологическими особенностями детей;

·  Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

·   Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

·   Активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

6. Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены

         Безусловная безопасность всех мероприятий

         Учет особенностей каждой личности

         Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря

         Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности лагеря

         Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.

         Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря

         Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых

         Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне.

 

Механизм реализации
программы.
«Лукоморье» - смена лагеря дневного пребывания. Этапы реализации программы:
   1.Подготовительный (май):

-подбор кадров;

-подготовка методических материалов;

-подготовка материально-технической базы.

   2. Организационный:

-формирование отрядов;

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;

-оформление уголков отрядов.

   3. Основной (18 дней):

-образовательная деятельность;

-оздоровительная деятельность;

-культурно-досуговая деятельность;

   4. Заключительный:

-закрытие смены (последний день смены);

-сбор отчетного материала;

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;

-выпуск видеодневника.
Сведения об участниках 
(социальный состав воспитанников)

 

Всего детей – 30
Из них:

– из многодетных семей – 4, 

– малообеспеченных семей – 16, 

– из числа детей-сирот – нет,

– из числа детей (опекаемых) – 8,

– из семей одиноких родителей –нет,  

– детей из семей, оказавшихся в социально опасном положении – 3.
Механизм реализации программы предполагает обеспечение условий:

1) материально – техническое обеспечение предусматривает финансирование из средств местного бюджета, соцстраха, родительской платы;

2) научно – методическое обеспечение предусматривает подбор творческих педагогических кадров, владеющих инновационными педагогическими технологиями;

3) использование развивающих программ, подбор средств, методов и форм работы с детьми;

        Для осуществления поставленных задач имеется вся необходимая материальная база:     
       - классные помещения для каждого отряда;

       - столовая;

       - библиотека;

       - спортивный зал;

       - спортивная площадка;

 Технические средства: телевизоры, видеомагнитофоны, магнитофоны. 

Кадровый состав.
Для работы в лагере всего задействовано  9 человек.

         1 смена                                        
Начальник лагеря:

1. Кулешова Татьяна Михайловна
Воспитатели:
2. Ефремова Наталья Александровна

3. Степанова Любовь Владимировна

4. Суханова Марина Леонидовна

Мед.работник
5. Макушева Наталья Николаевна

Повар
6. Батина Наталь Александровна

Куханый работник
7. Крохалева Ирина Анатольевна

Технический персонал:
8. Субботина Светлана Александровна
9. Никитина Вероника Николаевна
Законы лагеря "Лукоморье" 

1.Закон доброты
2.Закон вежливости
3.Закон творчества
4.Закон "поднятой руки"
5.Закон чистоты
6.Закон зелени

Законы коллектива


1.Закон правды: запомни, правда нужна не только тебе, но и окружающим тебя людям. Будь правдив!
2.Закон добра: будь добр к ближнему и добро вернется к тебе.
3.Закон заботы: прежде чем требовать внимания к себе прояви его к окружающим людям. Помни об их интересах, потребностях, нуждах.
4.Закон любви: любовь - одно из древнейших и наиболее уважаемых чувств, не стесняйся её.
5.Закон милосердия: тебе сегодня хорошо, но рядом могут быть люди, у которых слезы на глазах. Не забывай о них!
6.Закон памяти: народ, забывший свою историю, умрет. Помни о своем народе и своей истории.
7.Закон уважения: хочешь чтобы тебя уважали, уважай человеческое достоинство других.
8.Закон старости: помни: старость уважается у всех народов, будь цивилизован.
9.Закон свободы: каждый человек хочет быть свободен. Отстаивая свою свободу, не забывай о свободе другого человека.
10.Закон смелости: вчера ты струсил, но сегодня ты у нас в коллективе. Будь смел!
11.Закон чести: вспоминай о своей физической силе только наедине с собой. Помни о своей духовной силе, долге, благородстве, достоинстве.

Режим работы ЛОЛ

«Лукоморье»:

                830 - сбор детей, зарядка


Всем привет! Пора, пора!


Вас приветствуют, друзья!

830  - 900 – зарядка.             

             Тут же по порядку

             Все ребята на зарядку!
900 – 930– утренняя линейка


Все ребята собрались?


На линейку становись!

930  -  1000– завтрак


Всем за стол! Узнать пора,


Чем побалуют повара.
1000 – 1300 – работа по плану отрядов.

 
-Кто куда…кто в поход,


Кто в цветник, на огород


Мы же в лес идём все вместе,


Ничего нет интересней


-Загорай и закаляйся,


В быстрой речке искупайся


-Раз пришёл весёлый час,


То играют все у нас!

1300 – 1310– полдник (сок) 

1310-1330 - свободное время

                             -Не грустят в семействе нашем:


Мы поём, играем, пляшем


Все занятия хороши


Всё сумеем сделать мы!

1330–1430 – обед.   


За столом серьёзный вид,


Приналяжем и покажем,


Наш ребячий аппетит!
1430 - уход домой.          
Содержание программы.
           Программа  «Ребёнок в сказочной стране» оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей и подростков «Лукоморье» реализуется через 6 направлений,
которые продолжают воспитательную работу школы.

1. « Под небом голубым страны моей родной …» -
       экологическое воспитание. 

   Теоретический блок представлен в доступной форме в виде бесед, познавательных викторин, экологических игр, акций в защиту природы. Организация экскурсий.
2. «Мой друг, Отчизне посвятим 

      души прекрасные порывы» - патриотическое воспитание.

   Формирование патриотических чувств: любви к своему народу, к родному языку, Отчизне, родной земле. Проведение теоретических и практических занятий по изучению родного края.

3. « Служенье муз не терпит суеты.

       Прекрасное должно быть величаво» - 

       эстетическое воспитание.

   Это направление способствует проявлению и росту творческих способностей ребёнка, совершенствованию талантов в искусстве, декоративно – прикладной  деятельности, развивает коммуникативные навыки, формирует особое пространство для самореализации
ребёнка, развития и совершенствования его творческих возможностей.

4. «О, сколько нам открытий чудных 
      готовит просвещенья дух» -  гуманитарное,
      трудовое воспитание.                   

   Проведение мероприятий, направленных на развитие умственных способностей, воспитание любви к труду, организованности, деловитости, стремление как можно лучше и качественнее выполнять работу.
 5. «Друзья прекрасен наш союз! 

       Он как душа, неразделим и вечен – 

       Непоколебим, свободен и беспечен…» -
       нравственное воспитание.

    Воспитание нравственных качеств личности, культуры поведения, профилактика правонарушений.
 6. «Друг милый, предадимся бегу» - 

      спортивно – оздоровительное воспитание.
   Создание условий для оздоровления и полноценного отдыха детей. Пропаганда потребности  в здоровом образе жизни, занятии спортом. Профилактика вредных привычек, детского травматизма 
Организация занятий по интересам различными видами спорта: теннис, футбол, волейбол.

   Утреннее выполнение режимных моментов в соответствии с возрастом учащихся. 

Наши дела:

	№ дня
	Мероприятия

	1 день «Здравствуй, это я!»
	Открытие лагеря. Знакомство с режимом дня. Оформление уголков отрядов. Деление на отряды. Проведение инструктажа по ТБ. Занятие по интересам, игры, конкурсы.

	2 день «О, спорт, ты – жизнь!»
	Диагностика здоровья. «Хорошо спортсменам быть». Оформление уголков отрядов.

	3 день «Азбука здоровья»
	«Знакомство с гигиеной»- праздник

	4 день «Секреты домовенка»
	Конкурс рисунков «В летнем лесу». Игра «Счастливый случай». Игры на свежем воздухе.

	5 день «Час веселых испытаний»
	День спорта. Игра «Зов джунглей». Шахматно-шашечный турнир.

	6 день «Люблю природу русскую»
	Праздник русской березки. Подвижные игры на воздухе.

	7 день «День Игры»
	Игра «Звёздный час». Подготовка к Шоу «Минута славы».

	8 день «Растяни меха гармошка»
	Шоу минуты славы. Занятия по интересам, игры, конкурсы.

	9 день «День мастеров»
	Конкурс «Умелые руки». Игры на свежем воздухе.

	10 день «День пожарной безопасности»
	Беседа о правилах пожарной безопасности. Укрощение огня – игра по пожарной части.



	11 день «Радуга здоровья»
	День спорта. Минутки здоровья «Путешествие в страну Витаминию»

	12 день «День ПДД»
	Правила дорожного движения – должны знать все. (Практическое занятие). Конкурс рисунков по ПДД. Дорожная азбука в загадках.

	13 день «День юмора»
	Игра «День юмора». Подвижные игры на воздухе.

	14 день «В гостях у сказки»
	«В гостях у сказки». Инсценирование  отрывков из Русских народных сказок.

	15 день «День талантов»
	 Фабрика звёзд. Игры по интересам.

	16 день «День книги»
	Конкурс инсценировок по литературным произведениям. «Своя игра».

	17 день «В объективе – МЫ!»
	Фото-сессия  «Как нам вместе хорошо».

Оформление альбома.

	18 день «День мальчиков и девочек»
	Закрытие лагеря. Конкурс «Мистер и миссис лагеря». 
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